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Gottinger Eltern kardiologischer
Kinder Kontaktgruppe

G E KKO ist eine regionale Kontaktgruppe des Herzkind e.V. fiir den Raum Suidniedersachsen, Westthuringen
und Nordhessen. Unser Namenspate ist ein kleiner frecher Gecko. Zierlich und verletzlich verkorpert der sympathi-
sche Winzling doch viel Kraft und Lebensmut. Vor allem die Kinder konnen sich mit diesem Logo identifizieren.
Unsere Gruppenarbeit wird von der Padiatrischen Kardiologie und der Thorax-Herz-Gefalchirurgie der Gottinger
Universitatsmedizin unterstutzt. Es besteht ein Gberregionaler Austausch mit anderen Selbsthilfegruppen und

Behinderteneinrichtungen.

Ungefahr 7.000 Elternpaare werden jahrlich in Deutschland mit der Diagnose ,Herzfehler konfrontiert. Kaum ein Au-
Benstehender kann die Bedeutung dieser Diagnose fur die Eltern und Familie ermessen. Neben der angestiegenen me-
dizinischen und pflegerischen Versorgung dieser Kinder hat sich auch die emotionale Belastung der betroffenen Fami-
lien erhoht. Hier wollen wir als Selbsthilfegruppe ansetzen und lhnen bei Ilhren Fragen und Problemen weiterhelfen.
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Elternsprechstunde

Die Elternsprechstunde findet donnerstags von 10 bis 12 Uhr auf den
kinderkardiologischen Stationen 0133 und 2014 statt und wird von
Heike Bauer geleitet. Sie ist ausgebildeter Familiencoach und selbst
Mutter eines herzkranken Sohnes. Daher ist sie mit der Situation vertraut
und kann verstehen wie Sie sich fuhlen.

Sie ist gerne zum Reden oder Zuhoren fur Sie da.
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