Prof. Dr. Mathilde Helnrich

UBER FREUNDSCHAFT UND DAS ANDERSSEIN -
GAR NICHT S¢ ANDERS! = Fine Geschichte von Mathilde

Heute mochte ich euch eine Geschichte tber Freundschaft und
das Anderssein erzdhlen. Gute Freundschaften sind ndmlich
total wichtig und Anderssein ist etwas ganz Normales. Schaut
euch um, kein Mensch sieht gleich aus, oder? Na gut, manche
Zwillinge vielleicht. Aber auch die mégen nicht immer die glei-
chen Sachen: Das eine Kind geht vielleicht gerne schwimmen,
es mag Hunde und Nudeln mit Tomatensole, das andere baut
lieber mit Lego, isst am liebsten Pizza und seine Lieblingstiere
sind Pferde.

Auf meinem Nachhauseweg musste ich neulich viel Gber das
Anderssein nachdenken. Wenn ich die Léwenkinder in der Kli-
nik versorgt habe und zuhause in meinem Stadtviertel ange-
kommen bin, treffe ich némlich immer viele Nashorner und an-
dere wilde Tiere. Lowen gibt es hier, wo ich lebe, eher wenige.
Neben mir wohnt zum Beispiel das Nashorn Nepomuk. Schrag
gegenlber Nashorn Nils mit seiner Nashornfrau Nina. Und ein
paar Schritte weiter die Familie von Norbert Nashorn. Gegen-
Uber auf dem Baum leben die Faultiere Fritz und Freddy. Sie
werden oft von ihren Faultierfreunden Felix, Felicitas und Frie-
da besucht. Unter dem Faultierbaum legen sich die Elefanten
Elli, Emil und Egbert jede Nacht schlafen. Und im Fluss ldsst es
sich das Krokodil Karola mit ihren Téchtern Karina und Kristina
Krokodil gutgehen. AuBBerdem gibt es hier noch Pippa und Pip-
po, die Papageien, die sich frohlich durch die Lifte schwingen.
Und Zara und Zimbo, die Zebras. Nur meine Lowenfreunde und
meine Lowenfamilie, die wohnen woanders.

Eigentlich sind die Nashorner, Faultiere, Elefanten, Krokodile,
Papageien und Zebras in meinem Viertel auch total nett und
man kann gut mit ihnen zusammenleben. Niemand frisst hier
den anderen, wie es in der freien Wildnis der Fall ist. Im Ge-
genteil, wir sind eine besonders friedliche Nachbarschaft, die
meistens zusammenhalt. Wir treffen uns
zum Beispiel einmal in der Wo-
che zum Abendessen auf dem
Marktplatz und reden Uber
Neuigkeiten. Weil wir so viele
verschiedene Tiere sind und
jeder etwas Anderes mag,
bringt einfach jeder sein
Lieblingsessen mit. Au-
Berdem  gehen

wir zusammen

in der Savanne
wandern. Die
Papageien flie-

gen dabei natUr-

lich und die Kroko-
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dile schwimmen im Fluss neben uns her. Ach, und die Faultiere
lassen sich von den Elefanten auf dem Ricken mitnehmen, weil
sie sonst ein bisschen zu langsam waren. Alle sind damit ein
bisschen anders unterwegs. Trotzdem macht das zusammen
eine Menge Spal3!

EIGENTLICH VERSTEHEN WIR UNS ALSe ZIEMLICH GuT.

Nur manchmal fallt den anderen Tieren ein, dass ich die ein-
zige Lowin bin. Dann kénnen sie ganz schén gemein werden
und stellen mir merkwirdige Fragen. So ist es auch auf meinem
letzten Nachhauseweg passiert. Ich gehe gemutlich die Strafle
entlang, als mir Norbert Nashorn begegnet: ,Hallo Norbert”,
sage ich, ,wie gehtesdir?”.

,Gut, ich habe nichts zu beklagen!”, sagt Nor-

bert.

Plotzlich sieht er mich schief an: ,Mathilde,

warum hast du eigentlich so einen langen

Schwanz? Der sieht total komisch aus. Mei-

ner ist kurz, der stort mich wenigstens

nicht!”.

Dariber muss ich
erstmal in  Ruhe
nachdenken.  Ein
bisschen krankt
mich das schon. Ich
gehe weiter, ohne

Norbert zu antwor-

ten. Eigentlich blod.
Denn kein Tier, auch nicht
in unserem Viertel, hat
einen gleich langen
Schwanz. Die Nas-
horner unterscheiden

sich von den Zebras,

die Zebras von den Papa-
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geien, die Papageien von den Faultieren, die Faultiere von den
Elefanten und die Elefanten von den Krokodilen. Warum wollte
er das also ausgerechnet von mir wissen? Die Frage, wie Norbert
darauf kommt, dass mich der Schwanz stort, ist mir leider erst
hinterher eingefallen. Solche Fragen zu hinterfragen, verwirrt
die meisten ndmlich erstmal. Darauf wissen sie meistens keine
Antwort. Und Uberlegen es sich vielleicht genau, ob sie so et-
was Blodes nochmal fragen.

Als ich auf meinem Nachhauseweg am Fluss vorbeikomme,
erwarten mich schon die Krokodile Karola, Karina und Kristina.
,Hallo Mathilde!”, rufen sie, ,Feierabend?”.

,Ja",antworte ich, ,heute musste ich wieder eine Menge kranker
Lowenkinder im Krankenhaus versorgen”.

LErstaunlich’, sagt Karola, ,dass du die mit deinen langen Krallen
Uberhaupt versorgen kannst. Kratzt du sie damit nicht?”.

,Ich kann die Krallen ja einfahren und habe dann samtig weiche
Pfoten”, sage ich. ,Damit kann ich prima operieren und Pflaster
kleben.”

Diesmal ist mir zum Gluck gleich eine Antwort eingefallen.

Als ich weiter am Fluss entlanggehe, fliegen Gber mir auf einmal
die Papageien Pippa und Pippo. ,Hallo", rufe ich den beiden zu.
,Huhu Mathilde”, krdchzt Pippo und prasentiert mir sein buntes,
prachtiges Federkleid. ,Guck mal, mir sind wieder schéne blaue
und rote Federn gewachsen. Die gldnzen so schon in der Son-
ne. Und das Wasser perlt auch ganz vorzuglich ab. Siehst du?’,
fragt er und taucht seinen Fligel kurz in den Fluss.

,Oh ja, das sieht toll aus’, sage ich. Pippo schittelt das restliche
Wasser von seinem Flugel.

,Und du, du siehst ganz schon langweilig aus mit deinem gelb-
braunen Fell, meint er.

,Das mag sein, aber so kann ich mich auch gut in der Savanne
tarnen. Ahnlich ist es doch bei unseren Elefanten Elli, Emil und
Egbert. Die sind auch grau, damit man sie an den Wasserlo-
chern nicht so schnell entdeckt. Oder bei den Zebras mit ihren
Streifen.”

,Achso, da hast du auch wieder recht”, krachzt Pippo einsichtig.
JIst vielleicht doch von Vorteil, wenn man nicht schnell weg-
fliegen kann, so wie wir. Und man ist nicht so auffdllig. Auch
manchmal praktisch.”

Auf meinem Nachhauseweg komme ich als ndchstes am Faul-
tierbaum vorbei. Dort sehe ich schon von Weitem Fritz und
Freddy mit ihren Freunden kopfiber an einem der Aste klam-
mern. Als ich ndherkomme, hore ich sie tuscheln und auf mich
zeigen.

,Mathilde”, ruft Freddy Faultier, ,warum bist du eigentlich im-
mer so schnell unterwegs, du rast hier durch die Gassen! Lass
dir doch mal Zeit, so wie wir."

JWarum langsam gehen, wenn man auch schnell nach Hause
kommt? So kann ich mich dort viel schneller ausruhen und
noch etwas machen, das mir Spall macht!”, gebe ich zu beden-
ken. ,Aullerdem gehe ich auch manchmal langsam und gemt-
lich die Stralen entlang. Heute mochte ich aber mal schneller
sein.” Darauf wissen die Faultiere nichts mehr zu sagen.

Kurze Zeit spater kommen mir auf der Stra3e die Elefanten ent-
gegen. Sie sind auf dem Weg zu ihrem Schlafplatz unter dem
Faultierbaum.

,Guten Abend Elli, Emil und Egbert!”, rufe ich.

,N" Abend Mathilde!", trompeten sie.

,Legt ihr euch schon Schlafen?”, will ich wissen, erstaunt, weil es
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noch so frih ist.

,Ja, wir moéchten morgen lieber ausgeruht sein. Im Gegensatz
zu dir. Du bist jaimmer die ganze Nacht wach, fallen dir im Kran-
kenhaus nicht die Augen zu?", fragt Elli.

,Ach was, ich bin ja eine Léwin, wir sind alle nachts aktiv und
brauchen nicht so viel Schlaf. Ich kann mir meine Arbeit in der
Klinik so gut aufteilen, dass ich zwischendurch kleine Pausen
zum Ausruhen einlegen kann. Morgens mache ich erst meine
Visite auf der Kinderstation, danach lege ich mich kurz hin, trin-
ke einen Lowenkaffee und schon kann es weitergehen.”

,Das ist praktisch”, meint Emil. ,Das wurde ich auch gerne kon-
nen’, sagt Egbert und géhntlaut. ,Dann schlaft gut, liebe Elefan-
ten”, sage ich und gehe munter weiter.

Auf dem Marktplatz begegnen mir schlielich die Zebras Zara
und Zimbo. Sie sind sportlich unterwegs, beide tragen ein Trikot
und Schwei3bander um die Mahne.

,Hi Mathilde!”, rufen sie mir atemlos zu, ,kommst du auch mal
wieder mit auf eine Joggingrunde? Wir missen doch in Form
bleiben. Du solltest auch nicht so viel Fleisch essen, das ist total
ungesund!”.

,Aber ich bin eine Lowin und vertrage nichts Anderes. Von dem
Gras, das ihr fresst, wirde ich Bauchschmerzen bekommen. L6-
wen brauchen Fleisch. Auch wenn ihr das ungesund findet.”
,Na, wir wollen natdrlich auch nicht, dass es dir schlecht geht!”,
ruft mir Zara im Vorbeirennen zu.

,Jlch komme gerne mal wieder zum Joggen mit", brulle ich
ihnen noch hinterher. Und schon sind die sportlichen Zebras
wieder weg.

Von Weitem sehe ich nun schon mein Zuhause. Da ich weder
im Fluss, noch auf einem Baum oder in einer Hohle lebe, habe
ich mir eine andere gemdtliche Stelle in unserem Viertel ausge-
sucht: Umgeben von hohen Grasern befindet sich mein sandi-
ger Léwenhigel, von dem ich einen guten Uberblick tiber alles
habe, was hier passiert.

,Oh, hallo Nils, Nina und Nepomuk!”, sage ich, als ich die drei
Nashorner vor meinem Eingang entdecke. Sie unterhalten sich
gerade und lachen viel. Gerne wirde ich mitreden und auch
lachen. ,Guten Abend Mathilde”, antworten sie und drehen mir
wieder den Rucken zu.



Komisch, warum sind sie so unfreundlich?

,Gibt es etwas Neues bei euch?”, frage ich deshalb, um mich am
Gesprach zu beteiligen.

,NO. Aber wir haben uns eben gefragt,’, sagt Nepomuk, ,wa-
rum du dir eigentlich diesen Hugel ausgesucht hast. Der hat
doch nur Nachteile. Wenn es regnet, wird der Sand matschig,
auf dem Hugel fegt dir der Wind um die Ohren und wenn ein
Gewitter kommt, hatte ich dort oben Angst, von einem Blitz ge-
troffen zu werden. Hinter unserem Busch ist es viel sicherer. Das
finden auch Nils und Nina."

,Hm" sageich. Ich behalte gerne den Uberblick. AuBerdem bin
ich sowieso meistens unterwegs, in der Klinik oder in der Sa-
vanne. Und wenn ein Unwetter aufzieht, kann ich mich schnell
unter einem Baum zusammenrollen. Ich mag meinen Léwen-
hugel. Und der Sand ist auch ganz weich." ,Aha", sagt Nepomuk,
nicht ganz Uberzeugt, und dreht sich wieder zu den anderen
um.

,Warum muss ich mich eigentlich immer dafr rechtfertigen,
dass ich anders bin?”, frage ich mich, und gehe ein bisschen
traurig zu meinem Hugel. An den meisten Tagen funktioniert
das Zusammenleben mit den anderen Tieren prima. Und dann
gibt es solche Tage wie heute. Durch die ganzen Fragen muss
ich jetzt doch nochmal nachdenken: Bin ich wirklich so anders?
Plotzlich klingelt mein Telefon und reifSt mich aus meinen Ge-
danken. Es ist Lou, mein bester Lowenfreund! Mit dem kann ich
bestimmt darlber reden, was mir heute passiert ist. Er hort mir
immer zu und hat die besten Ratschldge. AuRerdem ist er auch
ein Lowe und versteht mich ein bisschen besser als die anderen
Tiere.

Schnell gehe ich dran: ,Hallo Lou, wie schon, dass du mich an-
rufst. Ich bin gerade ein bisschen traurig und frage mich, warum
die anderen Tiere manchmal so gemein zu mir sind.”

Wieso? Was ist denn passiert, Mathilde?”, mdchte Lou wissen.
Und ich beginne, zu erzdhlen. ,Auf meinem Nachhauseweg
haben mir heute alle Tiere komische Fragen gestellt. Weil ich
anders bin als sie. Dabei sind doch eigentlich alle Tiere anders,
auch hier in meinem Viertel: Auf unseren Wanderungen in der
Savanne schwimmen die Krokodile, die Papageien fliegen, die
Faultiere lassen sich tragen, die Elefanten sind etwas langsamer,
die Zebras etwas schneller und ich passe mich dem Tempo an,
genauso wie die Nashorner. Bei unseren Abendessen auf dem
Marktplatz essen alle etwas Anderes, weil sie nur bestimmte
Sachen mdgen und vertragen. Alle haben einen unterschied-
lich langen Schwanz, eine andere Fell- oder Federfarbe, sind
tagslber oder nachts wach, haben unterschiedliche Berufe und
leben auf Bdumen, in Hohlen, Blschen, im Fluss oder eben auf
einem Hugel. Mit manchen Tieren habe ich Uber diese Unter-
schiede gesprochen und ihnen erkldrt, warum ich als Lowin
zum Beispiel ein anderes Fell habe oder etwas Anderes fresse.
Die haben das auch verstanden. Aber was ich mich
jetzt doch frage, lieber Lou, bin ich wirklich
so anders?”.

,Keineswegs!’, entgegnet Lou. ,War-
um andere Tiere immer etwas benennen mussen,
das uns von ihnen unterscheidet, verstehe ich auch
nicht so ganz. Wahrscheinlich liegt es daran, dass sie
im Viertel nicht das einzige Tier ihrer Art sind. Sie haben ihre
Freunde und Familien, die dhnlich aussehen wie sie. Naturlich
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siehst du ein bisschen anders aus und verhdltst dich auch an-
ders, als zum Beispiel ein Faultier. Wenn sie dich treffen, fallen
ihnen deine Fellfarbe, deine scharfen Krallen und dein langer
Schwanz naturlich besonders auf. Aber Mathilde, du konntest
ihnen erkldren, warum du dich von ihnen unterscheidest. Die
meisten haben es verstanden. Das ist gut so. Jetzt denken sie
bestimmt nochmal in Ruhe dartber nach und stellen dir keine
bléden Fragen mehr. Denn, wie du schon ganz richtig sagst:
Eigentlich sind alle anders und keiner ist gleich. Selbst die Ohren
von Elli und Emil sind bestimmt nicht gleich grofs.”

,Da hast du recht”, sage ich, und stelle mir die Ohren der Elefan-
ten vor. ,Danke, dass du mir so gut zugehort hast, Lou. Du ver-
stehst, was ich meine. Wenn andere bldde Fragen stellen, ist es
gut, mit ihnen dartber zu reden. Und bis auf die merkwdrdigen
Fragen verstehen wir uns ja eigentlich ganz gut.”

,Genau, Mathilde. Man muss ja nicht mit allen so gut befreundet
sein, wie wir beide, aber es ist schon, wenn man gut miteinan-
der auskommt. Das macht das Zusammenleben viel einfacher.”

ES iST ToLL, EINEN So GuTEN BESTEN FREUND WIE LoU
ZU HABEN, MIT DEM MAN UBER ALLES REDEN KANN.
DER EINEM EIN BiSSCHEN AHNLICHER iST, ALS DIE
ANDEREN TiERE. VOR ALLEM, WENN ES GERADE MAL
SCHWER IST. UBER ETWAS ZU REDEN, DAS EINEN
BELASTET, KANN GANZ ViEL HELFEN. MIR GEHT ES
ZUM BEISPIEL SCHON VIEL BESSER, WEIL LeU uND iCH
GEMEINSAM ENTDECKT HABEN, DASS ANDERSSEIN
EIGENTLICH GAR NICHT S0 ANDERS IST. SONDERN
ETWAS VOLLIG NeRMALES IN EINER GROBEN BUNTEN
WELT.
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